
Vaslui, România, Str. Traian, nr.1 

Tel/ fax: 0335881111 

e-mail: 

colegiulanghelrugina@yahoo.com 

Proiect de  mobilitate în 

domeniul educaţiei 

adulţilor Erasmus+ KA1  

Învaţă, cunoaşte şi 

ajută! 

2018-1-RO01-KA104-047526 

18 mobilităţi  

2 mobilităţi suplimentare  

Grant aprobat 36540 euro 

COLEGIUL ECONOMIC 

“ANGHEL RUGINĂ”  

VASLUI 

COLEGIUL ECONOMIC 

“ANGHEL RUGINĂ” VASLUI 

Perioada de desfașurare 

01.09.2018 – 31.05.2020 

Proiect finanţat prin programul 

Erasmus+ al Uniunii Europene.  

 

Această publicaţie  reflectă numai 

punctul de vedere al autorului și 

Comisia Europeană nu este re-

sponsabilă pentru eventuala utiliz-

are a informaţiilor pe care le 

conţine. 

În urma participării la curs, 

fiecare cadru didactic partic-

ipant, a făcut minim 

următoarele activităţi: 

 

 1 activitate de informare; 

 2 activități de diseminare 

a informației; 

 1 activitate de mentorat; 

 1 atelier cu părinții; 

 2 modele de activități uti-

lizând strategii și metode 

învățate la curs pentru a 

se realiza un ghid ca pro-

dus final al proiectului. 

Site proiect 

https://invatacunoastesiaj. 

wixsite.com/cear 

 

Blog proiect 

https://invatacunoastesiajuta. 

blogspot.com 

 

Pagina facebook proiect 

https://www.facebook.com/

invatacunoastesiajuta 

  



 

 

Obiectivul general 

 

 

 dobândirea de competențe 

și abilități pentru o coop-

erare eficientă cu părinții 

în vederea dezvoltării unei 

relații puternice școală-

familie pentru ajutarea ele-

vilor aflați la vârsta ado-

lescenței să se dezvolte 

personal armonios ca să 

devină adulți buni și re-

sponsabili. 

PROIECT DE  

MOBILITATE ÎN 

DOMENIUL 

EDUCAŢIEI 

ADULŢILOR 

ERASMUS+ KA1 

”ÎNVAŢĂ, CUNOAŞTE 

ŞI AJUTĂ!” 

 

 

Obiective specifice 

 
1. dezvoltarea competențelor de 

lucru cu părinții pentru 18 profeso-

ri de la Colegiul Economic 

„Anghel Rugină” din Vaslui în 

perioada 1 septembrie 2018 – 31 

mai 2020;  

 

2. îmbunătățirea capacității de 

înțelegere a rolului empatiei și 

sentimentelor în cazul rezolvării 

de probleme în comunitatea șco-

lară unui număr de 18 cadre didac-

tice de la Colegiul Economic 

„Anghel Rugină”  în perioada 1 

septembrie 2018 – 31 mai 2020; 

 

3. creșterea abilităților de co-

municare și a modalităților de mo-

tivare a elevilor în rândul a 18 

profesori de la Colegiul Economic 

„Anghel Rugină” din Vaslui în 

perioada 1 septembrie 2018 – 31 

mai 2020; 

  

Etapa mobilităților  

 
Curs Parents and teachers:  

building bridges 

 

Flux 1: 18 - 22 februarie 2019, 

Sevillia, Spania - 6 profesori 

 

 

 

 

 

 

Flux 2: 13 - 17 Mai 2019,  

Sevillia, Spania - 7 profesori 

 

 

 

 

 

 

Flux 3: 24 - 28 februarie 2020, 

Sevillia, Spania - 7 profesori 

 

 

 

 

 

 


